Fitte kids

In september is er van start gegaan met
het nieuwe aanbod fitte kids.

5 deelnemers zijn begonnen en hebben
een erg naar hun zin.

We zien de voortuit gang bij de kinderen.
Er wordt gewerkt aan nog een uur
bewegen voor deze kinderen.

DOE JE MEE? BEWEEG ONDER BEGELEIDING!

Fitte kids!

Wil je graag wat slanker worden? Wil je je graag fitter en sterker

voelen? Wil je graag meer energie hebben? Schrijf je dan in voor

deze cursus! in 10 weken helpen we je op weg bij het werken aan

deze doelen. Je sport gezellig samen met leeftijdsgenootjes. Meld
je nu aan en word weer fit en blij!

Meld je aan via: 0226-317439 of info@sportcentrumaerofit.nl

ELKE WOENSDAG EN DONDERDAGMIDDAG 17:00 UUR

Laagdrempelig en vooral gezellig bewegen met elkaar




